Casa sanak
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di Daniela Gavazzi

Depuratori a domicilio

La sorgente
domestica

Puo stare sotto il lavello e fornisce illimitata-
mente acqua “sana”. Con vantaggi per la nostra
salute, per il portafoglio e per 'ambiente...

Chiara, fresca, dolce acqua. Non sempre quella che esce
dai rubinetti domestici si merita questi aggettivi: agenti
inquinanti e cattivi sapori sono all’ordine del giorno, tan-
to che il nostro Paese é al primo posto in Europa per con-
sumo di acque minerali, con una spesa notevole, difficolta
di trasporto, nonché milioni di contenitori da smaltire.

E’ possibile bere acqua di rubinetto affidabile dal punto di
vista sanitario, gradevole per il gusto e contemporanea-
mente risparmiare senza inquinare? E’ quanto promettono
i depuratori per uso domestico: uno dei pit affidabili,
(conforme alle normative americane, della CE e del mini-
stero della Sanita del nostro Paese), & Osmotic V1o, che
utilizza il procedimento dell’osmosi per eliminare, filtran-
doli attraverso una membrana, gli agenti inquinanti (so-
stanze tossiche come ammoniaca e batteri, sostanze ri-
schiose come cloro, fosfato, argento, sostanze indesidera-
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bili come fluoruri, solfati e altre) presenti nell’acqua pota-
bile. Vediamo, in dettaglio, le altre caratteristiche:

« |a membrana lascia passare insieme alle molecole del-
I’acqua, anche i sali minerali necessari e assimilabili dal
nostro organismo, “fermando” i sali inorganici che posso-
no depositarsi nei reni causando la formazione di calcoli.
= |a purezza dell’acqua cosi trattata rende piu gradevole
il sapore dei cibi, del caffé e del té.

= |e sue dimensioni contenute (cm 36x25x34,5) lo ren-
dono facilmente installabile sotto qualsiasi lavello.

= || costo dei modelli disponibili si aggira sui 3-4 milioni,
pagabili anche ratealmente; la spesa € elevata, ma, nel
tempo, ammortizzabile se pensiamo al costo della fornitu-
ra giornaliera di acqua minerale per una famiglia.

= Per una dimostrazione gratuita: IWM, tel. 02/6125405;
e-mail: info@iwmceasa.it.

nosciuto e inoltre ostacola I'eventuale annidamento degli
acari, fonte di allergie.
M Cuscino di noccioli di ciliegia. Sostituisce la borsa dell’ac-

Una nuova linea di prodotti per la casa mira a utilizzare mate-
riali tradizionali e assolutamente naturali per dare sollievo a
disturbi come artrite cervicale, stress, nervosismo, stanchezza.

Eccone di seguito.una bre-
ve selezione:

B Guanciali e appoggiate-
sta. Sono riempiti di pula
di miglio o di farro, che
danno modo alla colonna
cervicale di trovare la giu-
sta posizione individuale
quando si é coricati. La pu-
la asseconda ogni movi-
mento, consente alla mu-
scolatura di distendersi, al
sangue di irrorare meglio il
cervello, rendendo il sonno
rilassante e rigenerante.
L'acido contenuto nella pu-
la é un antidolorifico rico-
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La polizza per la casalinga

La legge sugli infortuni domestici dovrebbe diventare operativa
entro il prossimo mese. Spiega Liliana Merlo, presidente per la
Lombardia della Federcasalinghe: «Vogliamo di equiparare il la-
voro casalingo a quello extradomestico. La polizza, che costera
25.000 lire I'anno (sara detraibile dalla denuncia dei redditi,
gratuita per le single con reddito inferiore a 9 milioni e per le
casalinghe le cui famiglie hanno reddito inferiore ai 18 milioni),
sara a carico dell’INAIL, che sta studiando le modalita di paga-
mento: potrebbe essere attuabile anche nelle tabaccherie. La co-
pertura assicurativa dara diritto a un vitalizio che potra variare
dalle 360.000 lire mensili a 1.600.000. Sara possibile accedere a
questa copertura anche alle casalinghe-lavoratrici autonome che
non godono di altra copertura assicurativa contro gli infortuni».
Per informazioni: Federcasalinghe, tel. 064873431.

qua calda, di cui ha la
forma. | noccioli di cilie-
gia rilasciano il calore in
maniera molto piu natu-
rale, costante e gradua-
le dell’acqua, stimolan-
do la vascolarizzazione
e aiutando a rilassarsi.

B Cuscinetti di erbe pro-

fumate. Pervadendo l'a-
ria intorno al capo, han-
no un piacevole effetto
antistress, rilassante, vi-
talizzante.

Per ulteriori informazio-
ni: tel 0119367575, e-
mail: onyki@steinet.it.



